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ETELA-SAVON

Hankeyhteistyo

 "Henkilokohtainen budjetointi on yksilollisesti raataloidyn avun ja
tuen Jargestamlsen tapa, jossa henkild on itse keskiossa _
suunnitfelemassa, valitsemassa ja &arjestamassa tarvitsemaansa apua, tukea ja
palvelujen kokonaisuutta." (THL 2020.)

« Vuoden 2020 aikana kaynnistyi vammaisten henkildiden _ _
henkilokohtaisen budjetoinnin kokeiluhanke vuosille 2020-2021, jota rahoittaa
?_f_)alf)all- ja terveysministerio (STM) ja ohjaa Terveyden ja hyvinvoinnin laitos

« Hanke koostuu alueellisesta ja valtakunnallisesta yhteiskehittamisesta.
Kaikki alueelliset hankkeet oSallistuvat THL:n koordinoimaan
valtakunnalliseen kehittdmistyohon.

« Sopiva - Etela-Savon henkilokohtaisen budjetoinnin hanke on Essoten jag
Vaalijalan toteuttama alueellinen hanke.




ETELA-SAVON

Rahoitus

« Sosiaali- ja terveysministerié on myontanyt valtionavustuksia
yhteensa 2 926 400 euroa vammaisten henkildiden henkilokohtaisen

budjetoinnin kokeiluhankkeeseen.

« Avustukset on myonnetty yhdekséalle kunnalle tai
kuntayhtymalle hankekaudelle 2020 - 2021.

« Sopiva - Eteld-Savon henkilokohtaisen budjetoinnin
hanke sai valtionosuutta noin 536 000 euroa. Essoten ja Vaalijalan
omavastuuosuus on yhteensa noin 134 000 euroa ja kokonaiskulut ovat

noin 670 000 euroa.
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ETELA-SAVON

Sopiva-hanke

 Valtakunnallisen hankkeen kanssa kehitetadn vammaisten
henkil6iden henkilokohtaisen budjetoinnin jarjestamistavan valtakunnalliset
periaatteet seka toimintatavat ja arvioidaan lainsaddannon muutostarpeet.
Liséksi Sopiva-hankkeessa tehdaan alueellista tyota Etela-Savossa.

« Hanke toteutetaan tiiviissa yhteistyossa Terveyden ja hyvinvoinnin
laitoksen (THL) kanssa. Hanke toteutetaan vuosina 2020 - 2021.
Hankkeen toteuttamisesta vastaa hankepéaallikkd Niina Helminen (50 %).

« Hankkeessa tyoskentelevat Essotella hankekoordinaattorit Elisa
de Boer, Hannele Muhonen ja Pia Martikainen seka
Vaalijalassa suunnittelija Heidi Laurila.
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ETELA-SAVON

Henkilokohtainen budjetointi .......

« Tavoitteena on vahvistaa vammaisten henkiloiden
itsemaaraamisoikeutta, osallisuutta ja valinnanmahdollisuuksia palvelujen
suunnittelu- ja toteuttamisprosessissa siten, etta apua ja tukea on tarjolla
elaman eri tilanteisiin ja yksilollisiin tarpeisiin.

« Asiakkaan nakokulmasta henkilokohtainen budjetointi tarjoaa:
« Osallistavampaa ja yksilollisempaa, oman elaman nakaoista palvelua

« Enemman vaikuttamismahdollisuuksia
ja valinnanvapautta omaan elaméaan

« Oikea-alkaisia, asiakkaan omiin tarpeisiin sopivimpia palveluja




ETELA-SAVON

Hankkeen toiminta

« Sopiva-hankkeessa kehitetaan ja mallinnetaan
henkilokohtaisen budjetoinnin jarjestamisen tapa

* joka vastaa alueen ja sen asukkaiden tarpeisiin

 jonka vaikutuksia ja kustannusvaikutuksia voidaan tehokkaasti seurata ja
arvioida

 joka on joustava, kustannusten kannalta neutraali seka
myohemmin jatkokehitettavissa
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ETELA-SAVON

Yhteistyokumppanit

« Keskeiset yhteistyokumppanit: Kehitysvammaisten
Palvelusaatio (KVPS), Henkilokohtaisen budjetoinnin keskus Suunta,
Diakonia-ammattikorkeakoulu (Diak), Metropolia Ammattikorkeakoulu ja
Kukunori ry

* Alueellisia yhteistyokumppaneita: Mikkelin seudun Kehitysvammaisten
Tuki ry, Etela-Savon CP-yhdistys ry, Yhdenvertainen Etela-Savo ry
ja alueelliset vammaisneuvostot
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ETELA-SAVON

Kohderyhmat

« Hankkeen ensisijaisena kohderyhméanéa ovat
vammaispalvelujen asiakkaat, tarkoittaen henkiloita, joilla on erilaisia
toimintakyvyn rajoitteita seka avun ja tuen tarpeita diagnoosista
rippumatta.

 Alueellista verkostoa edustavat laajasti vammaispalvelujen
asiakkaiden laheiset ja muut heille tarkeat henkilot.

Liséksi hankkeen kohderyhméaa ovat:
» Alueen jarjestojen edustajat
- Palveluja tuottavat ammattilaiset, tyontekijat, viranhaltijat ja paattajat A2
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ETELA-SAVON

Hankkeen toimenpiteet

* Asiakastyo

Tutkimus- ja kehittamispainotteinen sosiaalityd, jolla
selvitetaan HB:n hyotyja ja soveltuvuutta

Roolikarttojen kuvaaminen HB:n asiakastyOn prosesseista

Alueellinen verkostotyo

Kehittamot ovat yhteiskehittavaa tyopajatyoskentelya, jossa eri
nakokulmien edustajat verkostoista kohtaavat

Kohtaamot ovat osallistavia ja vuorovaikutteisia yksild / pienryhmatilaisuuksia
Koulutukset antavat uutta tietoa ja mahdollistavat muutosta
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Tietoa hankkeen
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ETELA-SAVON

Hankkeen aikataulu

« Hanke kaynnistyi syyskuussa 2020 ja kestaa v. 2021 loppuun saakka

* Syys - joulukuu 2020 oli hankkeen suunnittelun ja kaynnistamisen aikaa

« Tammi - kesakuu 2021 on aktiivista tiedonkeruun aikaa seka sisaltaa
tapahtumia ja koulutuksia

 Elo - lokakuu 2021 on tulosten paketoinnin ja esittelyn aikaa
« Marras - joulukuu 2021 on hankkeen raportoinnin ja koonnin aikaa
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ETELA-SAVON

Tahan mennessa tapahtunutta ........

« Hanke kaynnistyi syyskuussa 2020 ja hankepaallikko aloitti tyoskentelyn
» Loka-marraskuussa Essoten hankekoordinaattorit aloittivat tyoskentelyn

* Vuoden 2021 alussa suunnittelija aloitti tydskentelyn Vaalijalassa ja
helmikuussa kolmas hankekoordinaattori Essotella

« Syksyn aikana on osallistuttu aktiivisesti THL:n tydskentelypaiviin ja
valtakunnallisen HB-verkoston tilaisuuksiin

« Lisaksi hankkeen toiminta ja aikataulutus on suunniteltu seka viestinta on
kaynnistetty

« Hankkeen ensimmaiset toiminnat kaynnistyivat jo ennen joulua




ETELA-SAVON

Tahan mennessa tapahtunutta ........

« Sosiaalityon tutkimuslupapaatos tehty, Etela-Savon alue on myds mukana
valtakunnallisessa tutkimuksessa

Nykytilan kuvaus tehty THL:lle

Verkostoyhteisty0 aloitettu

Kehittamo ja Kohtaamo - toiminta ovat kaynnistyneet
Koulutukset kaynnistyvat talla viikolla

Kysely ja haastattelut aloitetaan lahiviikoilla
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ETELA-SAVON

Kehittamo-toiminta 1/2

« Kehittamaot ovat kaikille avoimia verkkotapahtumia, joita jarjestetaan
kevaan 2021 aikana n. 1 krt / kk.

« Alun perin Kehittamot oli tarkoitus jarjestaa live-tapahtumina, mutta
vallitsevan tilanteen vuoksi tapahtumat on mukautettu jarjestettavaksi
ajankohtaiset suositukset huomioiden etatapahtumina.

« Jokainen Kenhittamo jarjestetaan oman teeman ymparille. Teemat liittyvat
kiinteasti henkilokohtaiseen budjetointiin.

« Kehittamaoissa kuullaan asiantuntijoiden puheenvuoroja paivan teemaan
liittyen. y




ETELA-SAVON

Kehittamo-toiminta 2/2

« Puheenvuorojen lisaksi keskustellaan osallistujien kanssa pienryhmissa,
virtuaalifasilitoinnin tyokaluja hyodyntaen. Keskusteluissa on tarkoituksena saada
ajatuksia / ideoita / nakokulmia alueellisen seka valtakunnallisen HB-mallin
luomiseen.

« Ensimmainen Kehittamo jarjestettiin joulukuussa 2020 ja se toimi Sopiva-
hankkeen kaynnistystilaisuutena. Ensimmaisessa Kehittamaossa esiteltiin Sopiva-
hanketta seka sote-uudistusta ja kuultiin yhteistyOkumppaneiden puheenvuoroja.

« Toinen Kehittamo jarjestettiin tammikuussa 2021 ja sen aiheena oli osallisuus ja
HB:n mahdollisuudet.

« Kolmas Kehittamg jarjestettiin helmikuussa 2021 ja sen aiheena oli asiakkaan Ja
ammattilaisen muuttuvat roolin henkilokohtaisen budjetoinnin kaytossa




ETELA-SAVON

Tulevat Kehittamot

Sote-uudistus

« 03.03.2021 klo 09.00-11.00

« Saadaanko henkilokohtaisella budjetoinnilla enemman hyvaa elamaa?

« 13.04.2021 klo 13.00-15.00

» Kokemuksia ja asiakkaiden kertomuksia henkilokohtaisen budjetoinnin kaytosta — mita on
tarkeaa ottaa huomioon?

« 18.05.2021 klo 09.00-11.00

* Tuetun paatoksenteon menetelmat ja tyokalut
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ETELA-SAVON

Kaikille avoimet Kohtaamot

* Kehittamo-tilaisuuksien valissa jarjestetaan kaikille avoimia Kohtaamo- _
verkkotapahtumia, jotka ovat keskustelutilaisuuksia ja syventavat aina edellisen
Kehittamon teemaan liittyvia aiheita

« Kuten Kehittamoita, myds Kohtaamo-toimintaa on mukautettu ja tapahtumat
jarjestetaan talla hetkella virtuaalisesti.

- Kohtaamoissa on tarkoitus vapaamuotoisen keskustelun kautta syventaa
edellisen Kehittamon teemaa ja tuoda laajemmin esiin omia ajatuksia ja
nakokulmia aiheesta.

« Kohtaamoissa ei ole varsinaisia asiantuntijoiden puheenvuoroja vaan sisalto
perustuu yhteiseen keskusteluun seka mahdollisesti hyddynnettaviin osalllstawen |
virtuaalityOkalujen kayttoon (esim. Mentimeter)




ETELA-SAVON

Kohtaamojen ajankohdat

* 10.3. klo 14:00 — 15:00 Kohtaamo, liittyen maaliskuun Kehittamoon
e Saadaanko henkilokohtaisella budjetoinnilla enemman hyvaa elamaa?

e 20.4. klo 14:00-15:00 Kohtaamo, liittyen huhtikuun Kehittamoon

» Kokemuksia ja asiakkaiden kertomuksia henkilokohtaisen budjetoinnin kaytosta — mita on
tarkeaa ottaa huomioon?
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ETELA-SAVON

Tiedonkeruu

* Lisaksi hankkeessa kootaan tietoa vammaispalvelujen kayttajien
nakemyksista henkilokohtaiseen budjetointiin liittyen.

* Haastattelut toteutetaan joko yksilo- tal pienryhmahaastatteluna (lahi tal
eta) Ja lisaksi tietoa kerataan kyselyna. Haastatteluissa pyritaan saamaan
tietoa ja ndkemyksia kattavasti eri vammaispalvelujen asiakkailta.

* Haastattelurungossa ja kysymyksissa huomioidaan haastattelun laajuus,
kysymysten optimaalinen maara seka selkokielisyys.

 Haastattelujen toteutuksessa huomioidaan ymparisto seka
kommunikaatiomenetelmat ja niiden tukeminen, tulkin tarve yms.

 Lisaksi THL:n toimesta tehdaan sosiaalityon tutkimusta.




ETELA-SAVON

Kysely jJa haastattelut

 Kaikille avoin kysely avautuu pian, siihen toivotaan runsaasti vastauksia,
nakemyksia ja mielipiteita

« Haastattelut aloitetaan myos pian — niihin voi ilmoittautua suoraan
hankekoordinaattoreille

« Haastattelut tehdaan ensisijaisesti vammaispalvelujen asiakkaille ja
heidan laheisilleen

 Toteutustapa talla hetkella puhelimitse tai etdyhteydella

 Tuloksia hydodynnetaan Etela-Savon toimintamallin seka valtakunnalliser
henkilokohtaisen budjetoinnin mallin kehittamisessa
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ETELA-SAVON

Koulutukset

» Torstaina 25.2.2021 klo 12.00-15.45
» Henkilokohtainen budjetointi kasitteena - mita kaikkea se tarkoittaa?

« Maanantaina 29.3.2021 klo 12.00-15.45

« Kokemuksia henkilokohtaisen budjetoinnin kaytosta — mita on tarkeaa ottaa
huomioon?

* Tiistaina 11.5.2021 klo 12.00-15.45
« Tuetun paatoksenteon menetelmat ja tyokalut

« Syksylla 2021
« Hankkeessa kehitetyn toimintamallin ja tulosten esittely
« Suomen valtakunnallisen HB-mallin esittely
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ETELA-SAVON

Tulevia tapahtumia

Kevatseminaari to 3.6.2021 klo 09.30-14.00
Hankkeen loppuseminaari ti 16.11.2021 klo 09.30-14.00
Hankkeen tulosten ja tuotosten esittely eri yhteyksissa

Lisakoulutukset
« ammattilaisille
» kaikille avoimet koulutukset

Seuraamme aktiivisesti vallitsevaan tilanteeseen liittyvaa ohjeistusta ja__ .
sopeutamme hankkeen toimintaa ohjeiden mukaisesti
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ETELA-SAVON

Tulokset

 Alueelliset tulokset
« Sopivan toimintamalli ja roolit
» Asiakasprosessien ja palveluohjauksen kehittaminen

« Saadaan laajaa nakemysta HB:n kaytosta seka mahdollisuuksista hankkeen
verkoston sekd vammaispalvelujen asiakkaiden kautta

« Hankkeen tuotokset kootaan syksyn 2021 aikana myohemmin tarkentuvilla tavoilla
(esim. video / sahkoinen materiaali)
 Valtakunnalliset tulokset

» Alueellisten hankkeiden materiaalin pohjalta THL kokoaa lakiesityksen Suomen
henkilokohtaisen budjetoinnin mallista
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ETELA-SAVON

Viestinta

Tiedotusta Sopiva-hankkeen tapahtumista ja muista ajankohtaista asioista vol
seurata Etela-Savon sote-uudistuksen verkkosivuilta seka Facebookista:

o www.etela-savo.fi/muutosohjelma/sopiva/

« www.facebook.com/esavonmaakunta

 Lisaksi Sopiva-hanke tiedottaa sdhkopostitse verkostoa

 Videotallenteita Sopiva-hankkeen tapahtumista ladataan Etela-Savon sote-
uudistuksen YouTube-kanavalle
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ETELA-SAVON

Sote-uudistus

Tervetuloa kanssamme kehittamaan

Etela-Savon henkilokohtaisen budjetoinnin
toimintamallial
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